fu-om geht nach Indien

Anke Rebetje gonnt sich ein halbes Jahr eine Auszeit, um ihre Yogastudien
in Indien zu vertiefen.

Ab dem 01.02.2011 starten neue Krankenkassenkurse.

Termine:

Dienstags, 01.02. - 12.04.2011 (11 x 15 Euro=165 Euro)

DI 16.30 - 18.00h Hatha-Yoga flir Anfanger

DI 18.15 - 19.45h Hatha-Yoga flr Mittelstufe

Donnerstags, 03.02. - 14.04.2011 (11 x 15 Euro=165 Euro)
DO 17.00 - 18.30h Hatha-Yoga flur Anfanger
DO 18.45 - 20.15h Hatha-Yoga flur Anfanger

Montags, 07.02. - 11.04.2011 (10 x 15 Euro=150 Euro)
MO 18.00 - 19.30h Hatha-Yoga fur Fortgeschrittene
MO 19.45 - 21.15h Hatha-Yoga fur Mittelstufe

Alle Anmeldungen unter 0201 - 615 33 93 (ab 01.02.2011) oder
info@fu-om-yoga.de

Weitere Informationen zu den Kursinhalten finden Sie unter www.fu-om-
yoga.de unter Terminkalender. Dort kédnnen Sie jeden Kurs einzeln
anklicken und sich direkt zum richtigen Kurs anmelden. Geld bitte nicht
Uberweisen, sondern nur bar mitbringen im Februar 2011!

Alle Fragen und Infos bitte an: info@fu-om-yoga.de

Ab 1. Februar 2011 biete ich meine fu-om Yoga-Kurse unter neuer
Adresse an:
"Das Institut - Gudulastr. 5, 45131 Essen-RUttenscheid"

Danach suche ich mir in aller Ruhe neue, schéne Raume flr die fu-om
consulting-coaching-yoga und freue mich von Euch zu héren, falls Ihr
Tipps fur mich habt, wo es Gewerberaume in Rlttenscheid zu kaufen gibt.
Ich suche so ca. 150 gm flr die fu-om. Es kann auch ein
Mehrfamilienhaus sein, wo ich unten die Raume der fu-om einbauen kann.
Auf jeden Fall mdchte ich im Essener Sitiden bleiben. Ich freue mich ja
auch sehr dartber, dass so viele von Euch mich so liebevoll unterstitzen
und begleiten und sich mit mir freuen fir mein halbes Jahr in Indien.
DANKE!



